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1. Zakres i kolejnos¢ prowadzenia robét

Na obecnym etapie inwestycji planowana jest budowa:

- ,,OSwietlenia plyty boiska pilkarskiego- treningowego”.

Projektowana inwestycja zlokalizowana jest na terenie stadionu miejskiego BBOSIR, w Bielsku-
Biatej, na dziatkach nr: 364/4, 925/1, 363, 360/1, przy ulicy Mtynskiej 52b.

Wszelkie prace nalezy wykonywaé wg danych dostawcow urzadzen, wg wytycznych producenta
okreslonych w dokumentacji DTR, pod nadzorem, za zgoda i wg szczegoétowych wytycznych
inwestora, uzytkownika obiektu oraz instytucji branzowych, okreslonych w uzgodnieniach
projektu zagospodarowania terenu. W trakcie prowadzenia prac nalezy zwroci¢ szczego6lna
ostrozno$¢ na istniejace instalacje.

Podczas wykonywania robot moze wystapi¢ zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym, istnieje
mozliwo$¢ upadku z wysokosci oraz uszkodzenie przewodow, rurociagdw, urzadzen infrastruktury
technicznej, ktore moze powodowaé zagrozenie dla zdrowia i1 Zycia pracownikow. Rodzaj
1 charakter prac elektromontazowych objetych projektem budowlanym wymaga, przed
przystapieniem do budowy, wykonania przez kierownika budowy harmonogramu prac, planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikow.

1.1. Zakres robot

Na terenie objetym projektowana inwestycja, wg niniejszego opracowania oraz czgSCiowo

wg odrgbnego opracowania projektowana jest nowa instalacja elektroenergetyczna. Czgsciowo

stanowi ona rozbudowg istniejacej, pozostajacej na obecnym etapie bez zmian.

Zakres podstawowych robdt elektroenergetycznych przy realizacji  zaprojektowanego

przedsigwzigcia obejmuje:

. zabudowg tablic bezpiecznikowo- rozdzielczych, zasilajacych i sterujacych,

. budowg linii kablowych niskiego napigcia, zasilajacych i sterujacych,

. zabudowe masztéw oswietleniowych na indywidualnych fundamentach zelbetowych,

. zabudowe opraw oswietleniowych,

. wykonanie instalacji wewngtrznej masztu,

. budowg instalacji uziemienia gtownego i funkcjonalnego,

. potaczenie, sprawdzenie i podtaczenie poszczegdlnych elementéw instalacji,

. wykonanie niezbgdnych prac budowlano- montazowych zwiazanych z przygotowaniem podtoza
1 naprawa miejsc po wykonaniu instalacji, przywroceniem terenu, nawierzchni do stanu
pierwotnego.
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1.2. Kolejnos¢ prowadzenia robot

Przed rozpoczgciem robot Wykonawca:

- zapozna si¢ z przekazang przez Inwestora dokumentacja,

- powiadomi Inwestora o planowanym zakresie, terminie rozpoczecia i zakonczenia robot,

- powiadomi wtascicieli terenu, osoby prywatne oraz instytucje branzowe w celu uzyskania
pozwolenia na wejscie w teren, uzyskania szczegotowych wytycznych prowadzenia robot,

- zabezpieczy komplet materialéw do wykonania instalacji,

- przygotuje gotowe prefabrykaty urzadzen, obudowy szaf, rozdzielnic, tablic,

- dokona odbioru terenu planowanej budowy,

- przygotuje 1 zabezpieczy dla pracownikoéw odpowiednie pomieszczenie techniczno- socjalne,

- przygotuje miejsce 1 wyposazenie zapewniajace mozliwo$¢ udzielenia pierwszej pomocy,

- przygotuje miejsca do zabudowy urzadzen, osprzetu i instalacji,

- zabezpieczy 1 oznakuje miejsce, wokot planowanych robét, przed dostgpem osdb niepowotanych,
postronnych.



Roboty na danym odcinku, zgodnie z przedstawionym powyzej zakresem robodt, nalezy prowadzic¢

w nastgpujacej kolejnosci:

- podczas wykonywania robot wytaczy¢ spod napigcia i uziemic istniejace urzadzenia
elektroenergetyczne oraz wywiesic¢ tablice ostrzegawcze o tresci: Nie zataczac,

- wytyczenie trasy projektowanych linii kablowych,

- wykonanie wykopow kontrolnych, w miejscach zblizen oraz skrzyzowan z urzadzeniami
podziemnymi, zapewni¢ nadzér przedstawicieli instytucji branzowych, wlascicieli urzadzen
nad 1 podziemnych,

- wytyczenie miejsca i przygotowanie podtoza do zabudowy rozdzielnicy gtoéwnej, tablicy
sterujacej oraz masztu,

- wytyczenie miejsca i przygotowanie podtoza do zabudowy osprzetu natynkowego, w istniejacym
budynku,

- wykonanie czgsciowego demontazu i ponownego montazu chodnika wraz z demontazem
1 ponownym przygotowaniem podtoza- podbudowy,

- wykonanie wykopu pod fundament rozdzielnicy glownej,

- wykonanie wykopu oraz odwiertu pod fundament masztu o§wietleniowego,

- wykonanie wykopu liniowego, rowu kablowego pod linie kablowe n. n. po wytyczonej trasie,

- posadowienie fundamentu rozdzielnicy gléwnej,

- zabudowe obuddw rozdzielnicy gtownej na fundamencie,

- zabudowe natynkowa tablicy sterujacej,

- wykonanie indywidualnego fundamentu zelbetowego dla masztow o§wietleniowych,

- zabezpieczenie skrzyzowan z istniejaca infrastruktura techniczna, utozenie przepustow z rur
ostonowych, odpowiednio w wykopie i fundamencie masztu,

- utozenie rur ostonowych na tynku, w pomieszczeniach wewngtrznych budynku,

- utozenie linii kablowych n.n. , zasilajacych i sterujacych, w wykonanym wykopie oraz wciaganie
do przepustow rurowych,

- posadowienie masztow oswietleniowych,

- montaz opraw o$wietleniowych na poprzeczkach masztéw,

- montaz osprzetu w wnegkach masztow oswietleniowych,

- wprowadzenie linii kablowych do rozdzielnicy gldwnej, tablicy sterujacej oraz wngki masztu,

- montaz i podlaczenie przewodoéw do opraw o§wietleniowych i osprzetu zabudowanego
w wnekach masztow,

- utozenie przewodow uziemiajacych i wyréwnawczych, wzdhuz gtéwnych ciagow instalacji,
w wspolnym oraz czgsciowo niezaleznym wykopie,

- zabudowe sondy uziemiajacej, pograzenie pionowo w grunt,

- podtaczenie i potaczenie pomigdzy soba poszczegolnych elementdéw instalacji wchodzacych
w sklad systemu o§wietleniowego,

- wykonanie wstepnych pomiardow elektrycznych z sporzadzeniem protokotow,

- wykonanie pomiaréw geodezyjnych powykonawczych,

- ulozone linie kablowe, prace zanikowe zglosi¢ do odbioru,

- wykona¢ pomiary elektryczne zakonczone protokotem,

- podtaczy¢ i wstepnie uruchomic instalacje,

- naprawi¢ miejsca zabudowy instalacji i urzadzen,

- zasypanie wykopow, wywiezienie nadmiaru ziemi,

- uporzadkowanie terenu zewngtrznego z przywroceniem do stanu pierwotnego,

- dokona¢ odbioru robot, przedtozy¢ plany powykonawcze.

2. Wykaz obiektow budowlanych

W obrebie prowadzenia robot znajduja si¢ nastgpujace obiekty budowlane:
- Istniejace tablice 1 instalacje energetyczne zabudowane w obiekcie,

- Sie¢ energetyczna, linie- napowietrzna i kablowa n.n. ,

- Sie¢ wodociagowa,

- Kanalizacja deszczowa i sanitarna,



- Gazociag,
- Droga wewngtrzna, wjazd na teren stadionu.

3. Elementy mogace stwarzaé zagrozenie

Elementami mogacymi stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi przy realizacji

zaprojektowanego przedsigwzigcia to:

- istniejace uzbrojenie zewngtrzne, sie¢ kanalizacyjna, wodociagowa, gazowa,

- istniejaca linia napowietrzna przyltacza energetycznego,

- docelowa linia kablowa przytacza energetycznego,

- istniejace tablice energetyczne,

- istniejace wewngetrzne obwody zasilajace i odbiorcze,

- projektowane tablice energetyczne,

- projektowane linie kablowe niskiego napigcia, zasilajace 1 sterujace,

- fundamenty, maszty i oprawy oswietleniowe,

- wykopy kablowe pionowe bez rozparcia, przy przewidywanej gigbokosci w projekcie,
glebokosci ponizej 1,5 m, dla linii kablowych oraz prace montazowe w wykopach,

- wykopy kablowe pionowe z rozparciem, przy przewidywanej glebokosci w projekcie,
glebokosci powyzej 1,5 m, dla fundamentéw masztow oraz prace montazowe w wykopach,

- maszyny i urzadzenia przeznaczone do transportu materiatéw oraz wykonania inwestycji.

- droga wewngtrzna, wyjazd na teren stadionu.

4. Przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Przewidywane zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi przy realizacji zaprojektowanego
przedsigwzigcia to:
- porazenie pradem elektrycznym w przypadku uszkodzenia kabli energetycznych,
- wybuch gazu w przypadku uszkodzenia przewodéw gazowych,
- porazenie pradem elektrycznym podczas wykonywania projektowanych instalacji i podczas
ich podtaczenia,
- upadek z wysokosci podczas montazu i podtaczenia masztow i opraw o§wietleniowych,
- zasypanie pracownikow w wyniku zawalenia si¢ §cian wykopow,
- wpadnigcie do wykopu w wyniku obsunigcia si¢ ziemi z krawedzi wykopu lub poslizgnigcie sig,
- uderzenie pracownika w wykopie spadajaca bryla ziemi, kamieniem lub innym przedmiotem,
- przyduszenia, skaleczenia i uderzenia podczas transportu tadunkéw cigzkich,
- skaleczenia podczas stosowania, uzywania narzedzi do prowadzenia robot inzynieryjnych,
- uderzenie pracownika sprzg¢tem mechanicznym np. tyzka koparki, wysiggnikiem Zurawia,
- potracenie przez samochdd na pasie wjazdowym i wyjazdowym z terenu stadionu,

5. Sposo6b prowadzenia instruktazu pracownikow

Pracownicy bioracy udzial w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach
okresowych szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegdétowymi, powinni posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje. Ponadto, bezposrednio przed przystapieniem do realizacji robdt zwigzanych
z przedmiotowa inwestycja nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:
- okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w punkcie 1,
- szczegOdlowym poinformowaniu pracownikéw o wystepujacych zagrozeniach podczas

realizacji robot zgodnie z punktem 3 1 4,
- przedstawieniu metod postgpowania w przypadku wystapienia bezposredniego zagrozenia

zycia lub zdrowia, sposobu udzielania pierwszej pomocy.



6. Wskazanie srodkow zapobiegajacych niebezpieczenstwom, techniczno-
organizacyjne srodki zapobiegawcze

Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsigwziac nastepujace srodki:

- oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostgpem osob niepowotanych, postronnych,

- zadba¢ o dobra komunikacjg na terenie budowy, dotyczaca: dojscia pracownikéw, dostawy
materialdéw budowlanych, wej$cia na maszt oraz uwzgledni¢ mozliwo$¢ ewentualnej
ewakuacji oséb zagrozonych lub poszkodowanych,

- calo$¢ robot prowadzi¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami i zasadami BHP,

- wylaczy¢ i uziemi¢ istniejace urzadzenia energetyczne, wywiesic tablice ostrzegawcze
o tresci: Nie zalaczac,

- stosowaé wiasciwe $rodki ochrony indywidualnej, odziez ochronna, obuwie robocze
oraz stosowa¢ odpowiednie narzedzia i sprzet, wszystkie urzadzenia powinny posiada¢ znak
jakosci 1 bezpieczenstwa,

- wykona¢ umocnienie konstrukcja rozporowa $cian wykopdéw glebokich. Typ konstrukeji
dostosowac do glebokosci, rodzaju gruntu, czasu utrzymania wykopu, obciazen transportem,
sktadowania materialéw 1 innych obciazen w sasiedztwie wykopow,

- przy wykopach ptytszych, do 1,0 m i gruncie spoistym wykona¢ §ciany pochylne
z uwzglednieniem klina naturalnego odtamu gruntu,

- przed kazdorazowym rozpoczeciem robot w wykopie sprawdzi¢ stan skarp i umocnien,

- ograniczy¢ naptyw waod deszczowych i zapewni¢ ich odprowadzenie z wykopu,

- zachowa¢ bezpieczna odlegtos¢ wykopoéw od innych budowli,

- prace przy zblizeniu oraz przy skrzyzowaniu z innymi sieciami i urzadzeniami prowadzi¢
recznie pod nadzorem os6b odpowiadajacych za dany rodzaj sieci, $cisle stosowac
si¢ do uzgodnien branzowych,

- wszystkie prace wykona¢ zgodnie z prawem budowlanym, przepisami wykonawczymi
budowy urzadzen elektrycznych, normami oraz zgodnie z warunkami technicznymi
wydanymi przez producentow poszczegdlnych wyrobow,

- kierownik budowy lub inna uprawniona osoba powinna sporzadzi¢ dla inwestycji plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (plan BIOZ)



