
REGULAMIN 
Turnieju Piłki Nożnej 
„ŻAKI RZĄDZĄ 2026” 

 
 

 
➢ 

➢ 

➢ ORGANIZATORZY: 
- Miasto Bielsko-Biała 

- Bielsko-Bialski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

 

➢ TERMIN I MIEJSCE: 
Data: 14 czerwca (niedziela) 2026 r. 

Miejsce: Stadion Miejski w Bielsku-Białej, ul. Rychlińskiego 21 
Godzina: 

- 9.00-9.30 - weryfikacja drużyn 

- 9.30-9.45 - odprawa techniczna opiekunów drużyn 

- 9.50 - uroczyste otwarcie turnieju 

- 10.00 - początek turnieju 

 

➢ WARUNKI UCZESTNICTWA: 
- W turnieju wezmą udział drużyny składające się z dzieci klas I -III (rocznik 2016-2018) 

reprezentujących szkoły, które zgłoszą swój udział do 3.06.2026 r. wysyłając zgłoszenie e-mail na 

adres: doi@bbosir.bielsko.pl. Zgłoszenie powinno zawierać:  

• Numer/nazwę szkoły 

• Dane kontaktowe do opiekuna drużyny (mail, numer telefonu) 

- W dniu zawodów opiekunowie drużyn zobowiązani są do dostarczenia wypełnionej listy imiennej 
(załącznik nr 1.) oraz  formularza zgód na uczestnictwo dziecka w rozgrywkach, a także na 
wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych osobowych dziecka zgodnie z RODO 
podpisanych przez jednego z rodziców każdego dziecka (załącznik nr.2) 

- Turniej zostanie rozegrany bez podziału na grupy wiekowe, bez podziału na chłopców i dziewczęta 

- Każda szkoła ma możliwość zgłoszenia do turnieju 1 zespołu. 

- Reprezentacja szkoły - składa się z minimum 5 zawodników a maksymalnie 10 zawodników. 

- Każdy zespół biorący udział w turnieju powinien mieć opiekuna, który będzie jednocześnie osobą 
do kontaktu bezpośrednio przed i w czasie trwania turnieju (opiekunem drużyny może być 
również jeden z rodziców). 

- Zawodnicy zgłoszeni do danego zespołu na początku rozgrywek, nie mają prawa przejść do innego 
zespołu w trakcie trwania turnieju. 

- Każdy zawodnik jest zobowiązany do posiadania pisemnej zgody rodzica do udziału w turnieju 
oraz ważnej legitymacji szkolnej. 

- Wszystkich zawodników, trenerów i kibiców turnieju obowiązują zasady „fair play”. 

- Wszystkie drużyny zobowiązane są posiadać stroje sportowe, zamienne obuwie sportowe 

- Zawodnicy grają w koszulkach zapewnionych przez Organizatorów. 

- W przypadku powielenia się kolorów koszulek zawodnicy mają obowiązek założyć dodatkowo 
narzutki w innym kolorze. 
 

            -      Zgłoszenie drużyny do turnieju jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.

mailto:doi@bbosir.bielsko.pl


➢ GŁÓWNE UWAGI REGULAMINOWE: 
a) gra toczyć się będzie na 4 boiskach, 

b) wymiary boisk: 40m x 25m, w tym pole karne (3m x 6m), punkt karny będzie się znajdował na 6 metrze 
od bramki.  

c) wymiary bramek: 1,5m x 3m 

d) system rozgrywek i czas gry zostanie ustalony na podstawie ilości zgłoszonych drużyn – maksymalna 
liczba zgłoszonych drużyn wynosi 24. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

e) punktacja w rozgrywkach grupowych: zwycięstwo - 3 pkt., remis - 1 pkt., porażka - 0 pkt., 

f) o kolejności w tabeli rozgrywek grupowych decyduje kolejno: 

- większa liczba zdobytych punktów, 

- wynik bezpośredniego spotkania, 

- korzystniejsza różnica bramek, 

- większa liczba zdobytych bramek, 

- większa liczba zwycięstw w rozgrywkach grupowych 

- przy dalszej równości rzuty karne 

g) turniej zostanie rozegrany piłkami nr 4, 

h) w meczu uczestniczy 4 zawodników w polu + bramkarz, 

i) drużyna powinna składać się z maksymalnie 10 osób, 

j) mecze rozgrywane po 12 minut bez zmiany połów, czas gry na wszystkich boiskach mierzony jest 
synchronicznie poprzez stadionowy zegar 

k) zmiany zawodników - lotne (bez konieczności zgłaszania ich sędziemu), 

l) turniej rozgrywany jest na podstawie niniejszego regulaminu z uwzględnieniem przepisów gry w 
piłkę nożną, według wytycznych PZPN,  

m) ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów turnieju. 
 
          Organizatorzy zapewniają napoje oraz opiekę medyczną dla uczestników turnieju. 
 
   PODSTAWOWOWE ZASADY ROZGRYWEK: 
            
   W trakcie meczu obsadę sędziowską stanowi jeden sędzia. Mecze mogą być sędziowane przez dwóch 
sędziów na podstawie decyzji Organizatora.  
  
ROZPOCZĘCIE I WZNOWIENIE GRY   
Z rozpoczęcia gry z punktu środkowego można bezpośrednio zdobyć bramkę.   
 
PIŁKA W GRZE I POZA GRĄ   
Pole gry jest ograniczone liniami: bocznymi i końcowymi, linie te mogą być wytyczone przez stożki.  
 
SPALONY  
Nie obowiązuje.   
  
GRA NIEDOZWOLONA I NIEWŁAŚCIWE POSTĘPOWANIE  
Sędzia ma władzę stosowania kar wychowawczych w formie wykluczenia zawodnika z gry na 2 
minuty. W miejsce ukaranego zawodnika wchodzi zawodnik rezerwowy (zespół gra w komplecie),   
  
RZUTY WOLNE   
Wszystkie rzuty wolne są rzutami wolnymi bezpośrednimi.   
Piłka musi leżeć nieruchomo, a wykonawcy rzutu nie wolno jej powtórnie dotknąć, zanim nie dotknie ona 
innego zawodnika. Piłka została wprowadzona do gry, gdy została kopnięta i wyraźnie poruszyła się.  
  
RZUT KARNY   
Rzut karny wykonuje się z odległości 6 metrów  
  
WZNOWIENIE GRY Z AUTU  
Zawodnik może wznowić grę wyłącznie podaniem nogą.   
Bramka nie może zostać zdobyta przy pierwszym kontakcie wykonawcy z piłką.   
  



RZUT OD BRAMKI   
Zawodnik może wznowić grę wyłącznie podaniem, ręką lub nogą.  
Piłka może być ustawiona w dowolnym miejscu pola karnego.   
Bramka nie może zostać zdobyta bezpośrednio z rzutu od bramki.   
  
RZUT ROŻNY   
Zawodnik może wznowić grę wyłącznie podaniem.  
Rzut rożny musi być wykonany z nieruchomo ustawionej piłki, nogą, przez dowolnego zawodnika uprawnionej 
drużyny. Piłka musi być ustawiona w narożniku pola gry.   
Bramka może zostać zdobyta bezpośrednio z rzutu rożnego.   
 
WYŁANIANIE ZWYCIĘZCY W FAZIE PUCHAROWEJ  
  
W przypadku zakończenia meczu wynikiem remisowym w fazie pucharowej drużyny wykonują serię po 3 rzuty 
karne każda. Rzuty są wykonywane przez drużyny na zmianę. Jeżeli obie drużyny wykonały po trzy rzuty i 
zdobyły tę samą liczbę bramek, wykonywanie rzutów kontynuuje się aż do momentu, gdy jedna z drużyn 
uzyska jedną bramkę więcej niż drużyna przeciwna, przy równej liczbie wykonanych rzutów. Zawodnik może 
wykonać ponownie rzut karny dopiero w momencie kiedy pozostali zawodnicy z jego drużyny wykonali swoją 
próbę.  
Dopuszcza się nieograniczone zmiany bramkarzy w serii rzutów karnych.  
 
  
INNE PRZEPISY GRY W TURNIEJU   
 
Bramkarz po chwycie piłki w ręce z akcji kontynuuje grę w sposób dowolny. Zagranie piłki przez bramkarza na 
połowę przeciwnika nie stanowi przewinienia.   
W zakresie przepisów nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, stosuje się zasady ogólne wynikające z 
aktualnie obowiązujących Przepisów Gry i wytycznych Kolegium Sędziów PZPN.   
  
UWAGA!!! NA PŁYCIE BOISKA MOGĄ ZNAJDOWAĆ SIĘ JEDYNIE ZAWODNICY, OPIEKUN DRUŻYNY, 

SĘDZIOWIE, ORGANIZATORZY i SŁUŻBY TECHNICZNE !!! POZOSTAŁE OSOBY WINNY PRZEZ CAŁY CZAS 

TRWANIA TURNIEJU PRZEBYWAĆ NA TRYBUNACH LUB W SEKTORACH WYZNACZONYCH PRZEZ 

ORGANIZATORÓW 

 
 

 

➢ NAGRODY: 
- pamiątkowe koszulki oraz medale okolicznościowe dla wszystkich zawodników biorących udział 

w turnieju piłki nożnej, 

- miejsca I – III otrzymają puchary oraz nagrody rzeczowe, 



 
 

LISTA IMIENNA 
DRUŻYNY DO „TURNIEJU ŻAKI RZĄDZĄ” 

 
Nazwa drużyny ………………………………………………….. 

Szkoła ………………………………………. 

Opiekun ………………………………………………………….. 
 
 

 

Nr Imię  Nazwisko 

1 
 

  

2 
 

  

3 
 

  

4 
 

  

5 
 

  

6 
 

  

7 
 

  

8 
 

  

9 
 

  

10 
 

  

 
 
 
 
 

 



 
Bielsko-Biała, dn............... 

 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY oraz OŚWIADCZENIE OPIEKUNA OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ 

Nazwa zawodów / zajęć sportowych ............................................................................................................... 

Oświadczam, że:  
1. wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w zawodach/ zajęciach sportowych, 
2. zapoznałam/em się i zapoznałam/em moje dziecko z Regulaminem obiektu,  

z przepisami RODO* oraz  Regulaminem zawodów/zajęć sportowych organizowanych przez 
Bielsko-Bialski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bielsku-Białej (dalej; BBOSiR),  
z siedzibą przy ul. Marii Konopnickiej 5, 43-300 Bielsko-Biała, a mój podpis jest równoznaczny 
z akceptacją treści Regulaminu, 

3. posiadam pełną zdolność do czynności prawnych, 
4. stan zdrowia mojego dziecka pozwala na uczestnictwo w zawodach/zajęciach, sportowych 

organizowanych przez BBOSiR, 
5. w związku z uczestnictwem mojego dziecka w zawodach/zajęciach sportowych przyjmuję na 

siebie pełną odpowiedzialność z tego tytułu, jednocześnie zrzekam się wszelkich roszczeń do 
BBOSiR oraz osób trzecich, 

6. zostałam/em poinformowana/y, że przebieg zajęć/zawodów sportowych organizowanych 
przez BBOSiR będzie utrwalany za pomocą zdjęć i nagrań video. Materiały będą zamieszczane 
w celach informacyjno-promocyjnych na stronach  internetowych oraz w mediach 
społecznościowych prowadzonych przez BBOSiR.  
W związku z powyższym wyrażam /nie wyrażam* zgody na  rozpowszechnianie przez BBOSiR 
wizerunku mojego dziecka.  
 

 (proszę wypełniać drukowanymi literami) 

NAZWISKO I IMIĘ OSOBY 

NIEPEŁNOLETNIEJ 

 

DATA URODZENIA  

NR TELEFONU  

DANE KONTAKTOWE DO 

OPIEKUNA OSOBY MAŁOLETNIEJ 

LUB INNEJ  OSOBY, KTÓRĄ NALEŻY 

POWIADOMIĆ  

W RAZIE WYPADKU 

imię i nazwisko: 

nr telefonu: 

inne: 

 

 

…………………………………………………………….. 

DATA I CZYTELNY PODPIS  OPIEKUNA 

*Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) 
**niepotrzebne skreślić 

 
 



Klauzula informacyjna 
 

 

• Administratorem Państwa danych osobowych jest Bielsko-Bialski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
z siedzibą w Bielsku-Białej, ul. Marii Konopnickiej 5, reprezentowany przez Dyrektora. 

• Administrator danych osobowych powołał Inspektora ochrony danych monitorującego 
prawidłowość przetwarzania danych osobowych, z którym mozna się skontaktować za pomocą 
adresu e-mail: ido@bbosir.bielsko.pl 

• Będziemy przetwarzać Państwa dane osobowe w celu realizacji zajęć i zawodów sportowych,  w 
celu związanym z działalnością informacyjną i promocyjną oraz w celu ewentualnego ustalenia, 
dochodzenia i obrony przed roszczeniami skierowanymi przeciwko Administratorowi danych 
osobowych.  

• Podstawą prawną przetwarzania Państwa danych stanowią art. 6 ust. 1 lit. a) RODO1  
w związku z art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych tj. 
wyrażenie przez Państwa zgody na przetwarzanie danych dotyczących wizerunku, art. 6 ust. 1 lit. b) 
RODO tj. zapoznanie się i przyjęcie warunków regulaminu zajęć / zawodów oraz art. 6 ust. 1 lit. f) RODO 
tj. prawnie uzasadniony interes Administratora danych osobowych / dochodzenie lub obrona przed 
roszczeniami.  

• W przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody tj. art. 6 ust. 
1 lit a) RODO, przysługuje Państwu prawo do cofnięcia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnięcie to 
nie będzie miało wpływu na zgodność z prawem przetwarzania danych osobowych, którego dokonano 
na podstawie zgody przed jej wycofaniem.  

• Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do tego, aby Państwa dziecko mogło 
wziąć udział w zajęciach/zawodach sportowych.  

• Będziemy udostępniać podane przez Państwa dane osobowe uprawnionym organom  
i podmiotom publicznym, ewentualnie współorganizatorom zajęć/zawodów sportowych, Urzędowi 
Miasta Bielsko-Biała, obsługującej nas kancelarii prawnej a także powierzać podmiotom, z którymi 
podpisaliśmy stosowne umowy powierzenia np. firmom informatycznym obsługującym nasze strony 
internetowe.   

• Przysługuje Państwu prawo dostępu do treści przetwarzanych danych, do ich sprostowania, 
ograniczenia przetwarzania a także prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania i prawo do ich usunięcia.  

• Będziemy przechowywać podane przez Państwa dane przez okres trwania zajęć/zawodów 
sportowych oraz okres ewentualnego dochodzenia roszczeń, tj. łącznie nie dłużej niż 6 lat.  

• Nie będziemy przekazywać Państwa danych osobowych poza EOG.  

• Nie będziemy przetwarzać podanych przez Państwa danych osobowych w sposób 
zautomatyzowany, w tym również w formie profilowania.  

• Macie Państwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeżeli 
uznacie Państwo , że przetwarzanie danych odbywa się z naruszeniem przepisów prawa.  
 
 
 
 

 

 
1 Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) 

 


