
REGULAMIN 10 BIEGU NIEPODLEGŁOŚCI I 
MŁODZIEŻOWYCH BIEGÓW NIEPODLEGŁOŚCI 

 

ORGANIZATORZY: 

Klub sportowy Sprint Bielsko-Biała 

Urząd Miejski w Bielsku-Białej 

Bielsko-Bialski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

Rada Osiedla Wapienica 

TERMIN: 

11 listopada 2023 r. godz.11.11. 

TRASA: 

Na terenie stadionu lekkoatletycznego w Bielsku-Białej ul. Jaworzańska 120.  

UCZESTNICTWO: 

W biegu mogą startować zawodniczki i zawodnicy, którzy ukończyli 15 lat. Wszyscy zawodnicy 

muszą zostać zweryfikowani w biurze zawodów w dniu 11.11.2023 r. W czasie weryfikacji 

zawodnicy akceptacją niniejszy regulamin oraz zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla 

potrzeb organizatora, a także podpisują oświadczenie, że ich stan zdrowia pozwala na 

uczestnictwo w biegu. Start jest bezpłatny. 

Organizator nie przewiduje startu zawodników niepełnosprawnych na wózkach. 

ZGŁOSZENIA: 

Zgłoszenia bezpośrednio w dniu biegu na terenie stadionu w godzinach 9.30-10.45. 

PRZEBIEG RYWALIZACJI: 

Zawodnicy startują w biegu na dystansie 3 km (trasa terenowa + tartan). Przewidujemy 

symboliczne nagrody dla najlepszej trójki. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Bieg zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZLA i wymogami sanitarnymi.. 

Organizator zapewnia opiekę medyczną. Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 

 



 

 
BIEGI MŁODZIEŻOWE: 

 
 

 
Podczas imprezy zostaną przeprowadzone biegi dla dzieci: 

 
 

10.30 Bieg przedszkolaka 2017 i młodsi (100 m)  
 

10.35 Bieg dla uczniów 2014-2016 (100 m)  
 

10.45 Bieg dla uczniów 2011-2013 (400 m)  
 

11.00 Bieg dla uczniów 2009-2010 (800m) 
 

11.11 Bieg główny (3km) 
 
 
 

Wszyscy startujący w biegach młodzieżowych są zobowiązanie do stawienia się w biurze 

zawodów ze zgodą na start podpisaną przez rodzica lub prawnego opiekuna. 

 
 

Przewiduje się medale dla najlepszych. 
 
 

Start w biegach młodzieżowych jest bezpłatny. 
 
 
 
 
 
 

Główny organizator z ramienia KS Sprint 
 
 
 
 

Michał Dębowski – 608 671 501 
 
 
 
 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY 
 
 

www.sprint.bielsko.pl 

 
 


