REGULAMIN 10 BIEGU NIEPODLEGLOSCI |
MLODZIEZOWYCH BIEGOW NIEPODLEGLOSCI

ORGANIZATORZY:

Klub sportowy Sprint Bielsko-Biata

Urzad Miejski w Bielsku-Biatej

Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreac;ji

Rada Osiedla Wapienica

TERMIN:

11 listopada 2023 r. godz.11.11.

TRASA:

Na terenie stadionu lekkoatletycznego w Bielsku-Biatej ul. Jaworzanska 120.
UCZESTNICTWO:

W biegu mogg startowac zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy ukonczyli 15 lat. Wszyscy zawodnicy
muszg zostac zweryfikowani w biurze zawoddéw w dniu 11.11.2023 r. W czasie weryfikacji
zawodnicy akceptacjg niniejszy regulamin oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych dla
potrzeb organizatora, a takze podpisujg oswiadczenie, ze ich stan zdrowia pozwala na
uczestnictwo w biegu. Start jest bezptatny.

Organizator nie przewiduje startu zawodnikéw niepetnosprawnych na wozkach.
ZGLOSZENIA:

Zgtoszenia bezposrednio w dniu biegu na terenie stadionu w godzinach 9.30-10.45.

PRZEBIEG RYWALIZACJI:

Zawodnicy startujg w biegu na dystansie 3 km (trasa terenowa + tartan). Przewidujemy
symboliczne nagrody dla najlepszej trojki.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Bieg zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZLA i wymogami sanitarnymi..
Organizator zapewnia opieke medyczng. Zawodnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢.



BIEGI MLODZIEZOWE:

Podczas imprezy zostang przeprowadzone biegi dla dzieci:

10.30 Bieg przedszkolaka 2017 i mtodsi (100 m)
10.35 Bieg dla uczniéw 2014-2016 (100 m)
10.45 Bieg dla uczniow 2011-2013 (400 m)
11.00 Bieg dla uczniéw 2009-2010 (800m)

11.11 Bieg gtéwny (3km)

Wszyscy startujacy w biegach mtodziezowych sa zobowigzanie do stawienia sie w biurze

zawodow ze zgoda na start podpisang przez rodzica lub prawnego opiekuna.

Przewiduje sie medale dla najlepszych.

Start w biegach mlodziezowych jest bezptatny.

Glowny organizator z ramienia KS Sprint

Michat Debowski — 608 671 501

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

www.sprint.bielsko.pl



